
彰化縣 113 學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

十二年國民教育輔導團健康與體育學習領域輔導分團 

「雙語教育融入健康與體育領域增能工作坊」 

一、依據：  

（一）教育部補助直轄市、縣(市)政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品質作業要

點。 

（二）彰化縣 113學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫。 

（三）彰化縣 113學年度國民教育輔導分團整體運作計畫。 

二、目的： 

（一）提升健體領域教師雙語教育融入健體領域教學能力，落實課程綱要之精神與教育理念。 

（二）培養教師雙語教育融入健體領域課程教學知能，深化課程品質與內涵，提升學校生活課程

教學品質，促進教學成效。 

 (三) 培養學生與世界做朋友的能力，並能在生活中落實，讓學生在優化英語能力後，能在生活

及未來職場中持續運用，進而走向世界。 

三、辦理單位： 

（一）指導單位：教育部國民及學前教育署、彰化縣政府 

（二）主辦單位：彰化縣立彰泰國民中學、彰化縣國民教育輔導團健康教育與體育學習領域輔導

分團。 

 (三)研習地點:改在彰化縣體育場東北與西北門中間的檢錄室。 

(請將車輛停在體育場周邊停車格，當天 8:20-8:50於工學門導引學員至會場，請參閱附件一) 

四、研習時間： 

   113年 12月 26日（星期四）9:00-16:30 

五、參加對象及人數︰ 

縣內國中、國小健體領域召集人或擔任健體領域授課教師、輔導團員，本次活動預計 100人。      

縣內國小十二班以上學校務必派員參加。 

 

 

 



六、研習課程：113年 12月 26日（星期四），研習代碼:4781861。 

時間 研習內容 主持人/講師 備註 

08:40-09:00 報到 健體領域輔導團  

09:00-10:30 學科雙語教學觀 
講師：程峻老師 

臺北市長安國中 

 

10:30-12:00 課室英文之應用 
講師：程峻老師 

臺北市長安國中 

 

12:00-13:30 午餐 健體領域輔導團 
 

13:30-16:00 雙語活動來體驗 
講師：程峻老師 

臺北市長安國中 

 

16:00-16:30 Q   &  A 健體領域輔導團 
 

 

七、經費來源與概算： 

本計畫所需經費由 113 學年度教育部補助直轄市、縣(市)政府精進國民中學及國民小學教師教學專業

與課程品質作業要點專案補助。 

八、成效評估之實施： 

透過有效教學研習，提供教師教學專業知能發展、提升輔導團員專業能力，進而增加教師專業素

養與能力。 

九、預期成效： 

（一）透過多元的雙語研習活動，提升健體領域教師跨域專業能力，進而增加學生學習成效。 

（二）透過有效教學研習，提供教師雙語教學專業知能發展、與提升輔導團員專業能力，進而增

加教師跨域專業素養與能力。 

        本案聯絡人：健康與體育領域專任輔導員  陳小玲 0932-605015 

 

 

 

 

 



附件一:體育場檢錄室配置圖 

 

 


